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“aL _ Melant missions.auprés de‘la population et excursions,
les vacances humanitaires soithen'plein-essor. Nous avons suivi'six
IR voyageurs en Afriguenbire. Fian
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t vas, que ferez-v ur les
vacances? Fariiente chic 3 Mar.
rakech, plage dorée aux Antilles,
trek aux antipodes T Oublier tout
ce que vous aver deéji imy

des forfaits

PLUS SOUPLE QUE LHUMANITAIRE PUR ET DUR, cette altemative séduit aujourd hu|

raconte Estelle, mvenue 1l y o un mots de san
dewxiéme séjour i-bas. I'ai &€ servie.s Cetle
feume assistante commerciale de 28 ans, qui vit
a Brive-ka- Gaillarde (19], s'est ainsi retrouvée i
s-au]dpu n>wuflrauu-squumhuunnk u

Toistels-cliibes coms
en 1o, un nouvean stvle de péné
Brizalbon Cormall wn sucoks Tois-
sant. Bienvenie 3
Lokossa, dans e
sud du Bénin,

e & < Dans ¢ genie de
e, \|I-1lll|| ug\l sebon ses compétences.
’Hm je mie suis accupée de lantmation, tout
en donmant ke plus .dIu\lm:Fuead.l' e+ Chae

que jour, avee Fmilie, une ins

s 5 titustrice de 24 ans rencontrés
“Tavais SOif  ioa'dcion prer cionrc

dans un centre de rédduca A s'est chargée du réveil en fan
oo tandope,. e vacances a la

Six Prangais y passent des va

cances pas comme bes autres:

trois semaines pour filer un

coup de main, donner un peu

de soi, puis nenf jours pour

découvrir le pays, avec des usu}’adcs en
leine brousse, de collines

fare de bambins clouwés au it
dans des chambres de dix
Lapris-midi, elles ont chanté
et oTganisé des peux avec tout
e petit monde. De quoi ameé-
liorer hewr ondinaire. Bt récol
mtun.umssuud;l_llum ui vaut foutes es vil-

s animaux sauvages, de villages tradition
nels en marchés colares, & Ia rencontre des
innombrables cthnies locales, Telle est la
proposition de Double Sens, spécialiste dn
vovage solidaire. Créée en 2006, cette agence
A déi envoyé une centaine de Francais dans

etit pays d'Afrique noire francophone,
tuc dans le golfe di Guinde.

« ['avais saif de quelque chose de différent,
de vacances 1 Ia fois utiles et authentiques,

any

lewrs odies, Jean: Chu\lcrrlUdl.lL AR L
p‘-c de retraités, a mis i profit ses anciennes
compétences professionnelles. Odil
miére, n'a pas chimé, retrouvant vite les bons

P
quie, Jean-Clande a, lni aussi, rapidement remis
les rains dans be cambenuis, sous b comman-
dement du prothésiste du centre de Lokossa
linénarrable M, Emile, un bricoleur de génie
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PETITS COUPS DE MAIN.
Selon les comptences de
chacun et les bescins sur
place. chaque touermste sob-
daire dicoche une mision.
Rita, kinésthérapetie, a im-
mickatement trouve de
quai se rendre Uble aupsis
diag endants handicapés (1L
Bon bricoless, Joar-Clande
& bpank el cinquante peo-
s durant soa ségour (73
quand d'suves sloccupaent
dfapparter de Faflection ul
daliger e quatiden des
jeunes pensioneaires Gl
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les Frangais : 72 % d'entre eux seraient intéressés

D VRAJES VACANCES HORS PISTE.
clans la vie locals, Mescapade de e ours qul kit e
séjour 3 Binin permat de s des leus peu
fedquentis. par les strangers. Les déplacements se
font souvent en “nern”. la molo-taxi, 4] el chaque ari-
o dhans i vikiage exiun dvénement (51 Extebe (3 g
ol Emilie ncabilioront pas de st leur expldition
mouvsmentie sur be kac acx hippapotsmes (61

comme scile I'Afrique en connalt encore,
capable de reccommoder un Butendl roulant
oo une béquille aver ce qui lui ombe sous Lt
AN, = Je 0 AV AUCHIE CONMAISANCE, MAs jo
mie servir de mes mains, explique Jran
Cland. Pendant mon séjour, J'as réparé cent
cinquanie |!iz\.|:s.0(‘2\li il permis an centre de
preadee detix mois davance dans b mise au
point de protheses qui of xistent phis depatis
cungquanie as cher nous, mais qu font encore
des mirackes Dans Vaventure, il y avait
axssd it et ses mains d'or : cette quringuage-
{34} officie depuls 1579
Une ]'I‘nv’dh.l!ull
themment ot s répit, pen-
clant lex trods semaines de son « mandat s, elle a
e les jarnbes ankylosdes des enfants:

“UN SEJOUR D'UN MOIS SUR PLACE EST
COMPATIBLE AVEC NOS TYPES DE VIE™

Dles petits riens qui changent tout, des rencon
tres mnonbliables, des situations qui powssent
4 se dépasser, voilh 4 quoi ressemble ce noy
s cour,idéal pour domree du
Si cette for-

e eTsgu
atssi parce qu' :il: constitue une .|lm|m|n-

lus sotiple a umanitaire par et dur « A
jourd s, Ta plupart des missions organisées
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par les ONG sont tres hulx:mrs.xc aqui les rend

incompatibles avee les obligations d'wne vie

familiale er professionnelle en France, recon-

mait Estelle, L— eoncept du tourisme solidaire,

avee un séour d'un mois sur place, convient

micux 4 nos types de vie, mime si l'on &
ction

& »
Dé son coté, Pagence Double Sens z-nwrp
f instaurer un échange équitable et durable,
Fondee par dewx amis d'enfance, cctie petite
structure reverse au pays d'accuel 70 % de ce
welle factusre aux voyageurs, Elle a déja créé
:lm emplois sur place et envisage d'étendre Je
concept au Burkina Faso, Dans un Bénin
encore pru visité, Estelle, Emilie, Rita, lun
Claude et les autres ont cu soces & oo gue le
ghobe-trotteur ordinaire ne voit pac forcé-
ment. Car ¥’ immerger dans L vie locale per-
met ensuite de parcourir le pays différem
ment. Durant la derniére semaine de leur
séjour, ils sont partis avee un guide pour le
s Somba, ol s ont stjourné dans un tata,
L?nn|cn.ullmmn:ll:luah' Pues, apriss deux
heures de traversée on pirogue du lac
Nokou, sous le regard mén.mhfm]uppu '0-
tames, le petit groupe a atteint Ganvié,
immense cité lscustre du sud du

dans une vila bien
dquipée, avec une o
sinibre ol un garden.
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leours de langues, ani- i
mistines aupos des en- ron 2200 € par per-
Imls. beicolage, ede) ol sonne, mvec vaks A-R,
besoins bocac, on  hébergement, aes-
nlnnmummdﬁ hﬂs.:uwrwrnlbuul

parfenaines, of on rési- TlL .az.mmu )
de, en groupes de s, wwwdoublesens e



