OTE TOURISME

Partir au soleil, c’est insuffisant!
Si vous révez aussi de nature a
préserver, de
avec les habitants du pays
visité, vous étes mar pour le
tourisme du 3*millénaire!

'est dans I'air du temps : aprés

le commerce, le tourisme

devient équitable. Et pour vos

vacances, vous pouvez devenir

un voyageur responsable. Carle
voyage c'est aussi un pays a découvrir avec
une culture et un environnement naturel
respecter. Les periples qui privilegient
developpement et rencontre avec les
populations locales sont qualifiés de
solidaires ou eéquitables, et ils ont pour cadre
les pays du Sud. Lorsque la protection des
milieux naturels est prioritaire on parle
d'ecotourisme, etil se pratique partout.
Alors, concrétement, ¢a change guoi de
voyager responsable ? Tout depend de vos
envies! Vous pouvez choisiF Uin voyagiste qui
reverse une partie du prix du sejour au
developpement local, vous offfiF Ln sejour
en écolodge, aller a la rencontre de la
population ou, pourquoi pas, remplir une
mission humanitaire. Mais, dans tous les cas,
VOUS VOUS engagez a suivre uneseriede
recommandations regroupées dansla
Charte ethique du voyageur qui vousest
remise avant de partir (respecter les
populations, coutumes et croyances locales,
lanature et les sites archéologiques,
economiser 'eau dans les hatels, etc.).
Sachez enfin que ces voyages,
incompatibles avec letourisme:de masse,
ne font pas partie des formules les moins
cheres. Cote confort, en privilégiant le
contact avec la population locale, on a plus
de chances d'étre hebergé en chambre
d'hotes gu'en hotel aseptisé! Cela dit,
cefte facon de voyager autrementreste
accessible’a tous les budgets, et petit -
trés bien se vivre enfamille. o
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Une belle aventure exclusivement au féminin

Ce voyage au Mali est un subtil mélange de
détente, d’échanges et de rencontres pour
deécouvrir le quotidien et les coutumes des
femmes maliennes. Pendant quatre jours, en
petits groupes (de quatre 4 douze person-
nes), vous étes, mesdames, accueillies et dor-
lotées par les femmes d’un petit village du
Pays dogon, qui vous dévoilent tous les ges-
tes et petits secrets de leur vie: chercher de
I'eau au puits, piler le mil, préparer le repas,

ainsi que concocter les nombreuses potions
et les lotions des massages... Toujours en
leur compagnie, vous allez 4 pied visiter les
villages alentours et leurs marchés colorés,
rencontrer les forgerons et les tisseurs de bo-
golan (tissus en coton décorés de motifs tra-
ditionnels). Puis vous partez vers d’autres
découvertes: aprés une croisiére en pinasse
(bateau de péche a fond plat) sur le fleuve
Niger, vous visitez Mopti, la « Venise ma-

lienne », et, 2 Djenné, la plus grande mos-
quée en banco (terre) du monde. Dans les
maisons d’hotes oll vous serez hébergées, les
femmes vous proposeront, en plus de leur
merveilleuse hospitalité, de tresser vos che-
veux et de décorer au henné vos pieds et vos
mains... « Magie et tradition au Mali ». 4
partir de 1299 € pour une semaine tout com-
pris. (Femmes du Monde , tél. 0 826 882 090
ou www.femmes-du-monde.com)




Casbah, traditions
et randonnée familiale

Le dépaysement est garanti dans ce
décor majestueux, au pied des plus
hauts massifs de I’ Atlas. Vous y serez
logés dans I'écolodge Dar ltrane, une
casbah en pisé alliant confort et tra-
dition. N hésitez pas a entrainer vos
enfants dans I'expédition : ils se réga-
leront 4 explorer tous les recoins de
cette étrange demeure, des cuisines aux ter-
rasses, Et les balades sont congues pour eux,
a pied ou 2 dos de mule. Chemin faisant, vous
découvrirez la culture berbére: vous verrez
les femmes tisser la laine ou cuire le pain,
vous assisterez a la récolte des amandes, i la
traite des chévres, vous visiterez une école ou
un souk, et partagerez avec des villageois le
rituel duthé 4 la menthe... Surce séjour, 3 €
par personne et par nuit sont prélevés pour
financer des projets de développement (ins-
tallation d’une pompe pour un puits, réfec-
tion des murets du village, aide a 'artisanat...)
Séjour «Petits caids en Berbérie », 4 partir de
795 € la semaine tout compris. (Atalante, tél.
04 72 53 24 80 ou www.atalante.fr)

Quand voyage rime

BALANYA/ASK: TRIPFASK : DU BOISBERRAMGER/HEMIS; DR

avec partage!
Ce séjour au Bénin nécessite un mois
entier pour combiner neuf jours de

¢ tourisme pur et trois semaines d'aide
#7 [} adlacommunautélocale. Vous étes in-
vités, selon vos compétences, & don-

=<z ner des cours de langues, d'informa-
‘ﬁg tique ou de lecture a des enfants. a

Mt & B animer des ateliers socio-éducatifs, 4
participer 4 une sensibilisation & I'hygiéne ou

a la protection de I'environnement, ou enco-

re 4 assurer une formation (couture, menui-
serie, mécanique...). Et cela a raison de qua-

tre heures par jour. Totalement intégrés a la
communauté villageoise, vous étes logés dans

des maisons en dur, on vous donne un vélo

et on vous initie aux danses, musiques et ar-
tisanat locaux. Au fil des jours et des échan-

engagés dans des actions  voyagistes généralistes ges, des liens incroyables se tissent... Quand
I';ES chdis AD RAIEIES]ES ?gdévelapppim Itlx.}ai rejoignent ;:>e|.l|~l a peLI:I le vous rechaussez vos pataugas de touriste,
ne quarantai libert...), accueille aussi rog'nature, Arvel..) www. mouvement: Nouvelles ’ ; A 1i i
voyagistes engagés dans  des tour-opérators tourismesolidaire.org Frontiéres avec une nouvelle cost po;r palru r ,e n i-vee k;ent;li. aged "?t. ?n p.l
le tourisme responsable  généralistes (Voyageurs du  # L’AFE (Association gamme de voyages rogue, dans la cite lacustre de Lyanvic; puis
se sont regroupés monde, Vacances bleues,  francaise d'écotourisme) étiquetés «responsables », pour une «semaine aventure» en fin de sé-
e]:- :ati; réseaimg IX: La Balaguere..). www. réunit des presltataires lJvula-t Tours avec une charte jour, & pied, 4 moto ou en 4x4, au cceur de
o’ ir pour un tourisme-responsable.org  ceuvrant pour la protection ondethic, sans oublier 3 5 : ; 0
tourisme responsable), e L'ATES (Association pour  de I'environnement Vacances air transat, ]‘,‘ brousse et des i dy P ke samb_a. Ta,
fonde a [origine par des  le tourisme équitable (Huttopia, La Bicyclette  Fram... A vous de vérifier rif: 1390 € (sans les billets d"avion, le visa, ni
vlroyagistes sp?cialisés dans et solidaire) regroupe des  fleurie..). www. aupres de chacun s'il s'agit les repas en période de mission), comptez
'aventure ou la randonnée  associations proposant ecotourisme.nfo d'engagement réel ou de 2000 € en tout. (Double Sens, tél. 02 99 23
2 ; : i , Lel.
(Atalante, Club Aventure,  plutot des voyages Signalons que de grands marketing opportuniste! 74 86 ou www.doublesens.fr)
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